02.11.-08.11.2026

Bitte bis Sonntag der Vorwoche abgeben
Eine Abmeldung vom Mittagessen ist bis 10:00 Uhr moglich

Vital Catering am Bornweg

45 Menii 1 Ment 2

o) Kohlrabicremesuppe ig,; mit Hackfleisch-Kartoffel-Auflauf mit
£ Mischbrot a1,a2 Zucchini

S

= Frisches Obst Frisches Obst

4 Hackballchen und Gemiuse in Kartoffel-Gemuse-Puffer i

"2‘ Sauce mit Nudeln a1,a2, mit Krauterquark

(<))

o Rote Beete Salat Rote Beete Salat

- . .

S | GrieBbrei gmit Zimt und Zucker Sellerleschn.ltzel an heller Sauce
2 mit Bulgur ;

= Erdbeerkompott Erdbeerkompott

=2 . e Bockwurst 235155 & bunter

© 19,8,19,

7 Rahmgpmat mit Ruhrei und Nudelsalat mit Joghurt-Dressing
= alzkartoffeln ¢4 =

c a1,9,i,j

c

8 Dessert Dessert

o | Fischfrikadelle g,a1,c; mit Reis & Bunter Gemuseeintopf mit

S Dillsauce Kartoffeln, Blumenkohl & Erbsen
)

b Salat Salat

S

‘é Kasesuppe mit Brotchen

8 Dessert

E Gyrosbraten mit WeiRkohlsalat, Tzatziki und Tomatenreis

E (Statt WeiBkohlsalat bei Unvertraglichkeit M6hrengemiise méglich.)

3 Dessert

Kurzfristige Rezepturdanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden.

Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche liber die Zusatzstoffe und Allergene der mit* gekennzeichneten Backwaren
und der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friihstiick, Vesper und Abendbrot zu informieren.

Die Legende der Zusatzstoffe Allergene (z.B. 12.a1,,.) befindet sich im Aushang lhrer Einrichtung.




