KW 40 Mittagsmenii Grundschule vom 28.09. bis 02.10.2026

Montag|Sonnengrufl

Kichererbsen-StiRkartoffel-Curry
mit Reis V,L G,H

Dienstag | Hans im Gliick

Gefllugel-Krauter-Ballchen 431,c14,jin Sauce
mit Kartoffeln L H

Mittwoch| Bella Italia

Vollkornnudeln ;1 mit Tomatensauce
& Reibekadse ¢ VV,H

Donnerstag Ofengliick
Rosenkohl-Reis-Auflauf \V,G,H

Freitag Kapitans-Teller
Hering mit Kartoffeln &
Meerrettichsauce V,L,G,H

Montag Herbstzauber
Kirbiscremesuppe ig)
mit Baguette 51 L, H,

Dienstag Bunte Ernte

Ofengemuse mit Buchweizen 41,42,

& Krauterquark V G,H

Mittwoch Eintopf-Hit
WeiRer Bohneneintopf mit
Gemiuseeinlage V,LG,H

Donnerstag Greece
Geschnetzeltes j s nach Gyros Art
mit Reis LG,

Freitag Goldtaler

Gemiuseschnitzel 5,1 mit Kartoffelpliree 1315

& dunkler Sauce V,L,H

=Vegetarisch, L=Laktosefrei, G= Glutenfrei, H = Halal

Vital Catering
Bornweg 10

37441 Bad Sachsa
Tel.: 05523 9442 0
Fax: 05523 944250
info@vital-catering.de
www.vital-catering.de

Frisches Obst
Butterkuchenai g fh1

Mexico-Salat
Joghurt

Frisches Obst
Fruchtmus

Frisches Obst
Fruchtquark

Salat der Saison
Rote Grutze

Sollten einzelne Komponente nicht verfiigbar/geliefert worden sein, werden diese durch andere Produkte ersetzt.
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