KW 39 Mittagsmenii Grundschule vom 21.09. bis 25.09.2026

Montag | Goldlockchen
Hackfleisch-Kartoffel-Auflauf
mit Zucchini G,H

Dienstag |Bunte Taler

Kartoffel-Mohren-Puffer
mit Krauterquark & Apfelmus V,L G,H

Mittwoch| Wichtelschmaus

Sellerieschnitzel ¢, 21 an heller Sauce j;
mit Bulgur V,L,G,H

Donnerstag Tante Grete ladt ein

Kartoffeln mit Blattspinat & Ruhrei . V,L G,H

Freitag Piratenteller
Fischfrikadelle ,1,¢,4j mit Reis
& Dillsauce LH

Montag Starker Topf
Kohlrabicremesuppe igj mit
Mischbrot 41,22 L, H,

Dienstag | Wikinger Topf

Hackbadllchen & Gemiuse in Sauce a1,a2,cq,

mit Nudeln L

Mittwoch Schneewittchen
GrieBbrei ¢ mit Zimt & Zucker V,H,

Donnerstag Wiirstchen Sause
Bockwurst 235155 & bunter Nudelsalat
mit Joghurt-Dressing a1,g,i

Freitag Kunterbunt
bunter Gemuseeintopf, mit Kartoffeln,
Blumenkohl! & Erbsen V,L,G,H

=Vegetarisch, L=Laktosefrei, G= Glutenfrei, H = Halal

Vital Catering
Bornweg 10

37441 Bad Sachsa
Tel.: 05523 9442 0
Fax: 05523 944250
info@vital-catering.de
www.vital-catering.de

Frisches Obst
Schokobroétchen,s cg

Rote Beete Salat
Wackelpudding

Salat der Saison
Erdbeerkompott 3

Frisches Obst
Schokokuss

Salat der Saison
Zitronenquark

Sollten einzelne Komponente nicht verfiigbar/geliefert worden sein, werden diese durch andere Produkte ersetzt.
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